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PROGRAMMAZIONE ATTIVITA’ 2026
(SOSTITUISCE BILANCIO PREVISIONE 2026 COME PREVISTO DA STATUTO ART.18 PUNTO e)

PREMESSA

Il CENTRO SOCIALE CULTURALE RICREATIVO “ANNALENA “TONELLI” APS, in un’ottica di collaborazione e
co-progettazione con le realta locali, programma le sue attivita in base ai bisogni del territorio in cui opera:
1. poverta educativa, dispersione scolastica;
2. isolamento /esclusione sociale di bambini, preadolescenti, adulti, immigrati o provenienti da
situazioni familiari critiche;
3. isolamento degli anziani;
4. difficolta degli anziani soli o con familiari non disponibili, ad accedere ai servizi;
5. salute mentale, disagio psichico di adulti, adolescenti e giovani.

1- ATTIVITA’ CONTINUATIVE PER ADULTI IN COLLABORAZIONE E/O CO-PROGETTAZIONE
a. Co-progettazione con |’Associazione “Progetto Spazio Amicizia ODV”, che si occupa di salute

mentale e disagio psichico: organizziamo una sera a settimana per tutto 'anno cena ed attivita
culturali/ricreative per circa 24/30 persone con seri disturbi mentali. E un momento di
socializzazione e di rapporto con le persone dell’associazione ed i nostri volontari. Collaboriamo
inoltre con il gruppo teatrale “Il Calderone”, che attiva un corso annuale di teatro
(composizione mista), e con “Cucinsieme” che tiene da anni un laboratorio di cucito
(composizione mista).

b. Collaboriamo con I’Associazione “Alfabeti Colorati” sostenendola economicamente con
I"acquisto di libri di testo per i corsi di Italiano gratuiti rivolti a donne straniere, tenuti presso
Habilandia e Mediateca. In co-progettazione organizziamo presso il nostro Centro corsi di
cucina.

c. Collaborazione con I'associazione Musicarti APS per 4 eventi (festa di carnevale, festa di
primavera, saggio di fine corso e festa di Natale).

d. Apertura del Centro tutte le domeniche mattina per favorire l'iniziativa “Mercato Contadino”,
in collaborazione con le associazioni del settore e con il Comune di San Lazzaro di Savena;
vendita diretta dal produttore al consumatore di prodotti ortofrutticoli ed altro nel piazzale
antistante il Centro Tonelli ; collaborazione con le iniziative promosse dai “Produttori Agricoli
Associati San Lazzaro di Savena”. Tali iniziative sono rivolte ai cittadini per renderli
maggiormente consapevoli sui temi dell’alimentazione, della salute e dell’ambiente.

e. Collaborazione con 'Emporio Amalio.
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f. Collaborazione con ANCESCAO, VOLABO ed AISA per i corsi obbligatori di formazione
(alimentaristi, sicurezza, antincendio, primo soccorso, BLSD).

NOTA: Dal mese di ottobre 2025, 1l Centro Tonelli partecipa agli incontri del progetto “San
Lazzaro si-cura di sé” promosso dal Comune. Intende proseguire questo percorso
compatibilmente con le proprie risorse umane e capacita.

2- ALTRE ATTIVITA’ CONTINUATIVE PER ADULTI

a. Sportello informativo gratuito in orario di apertura della segreteria o su appuntamento, per
compilazione di Curriculum, SPID ed altro. Nell’ottica di una amministrazione condivisa tale attivita
potrebbe essere ulteriormente ampliata, nel corso del 2026, in co-progettazione con il Comune.

b. Corsi di movimento la mattina, il pomeriggio e la sera. | “Corsi di Movimento” comprendono attivita
volte a mantenere e/o raggiungere il benessere psicofisico. Nel corso del 2026 saranno operativi 14
corsi con possibilita di contributo per situazioni di fragilita.

c. Corsisull’uso dello smartphone.

d. Servizio acura diun’infermiera: misurazione della pressione ed altro da concordare (una volta a
settimana).

e. Serate culturali: un giovedi al mese proiezioni di viaggio con I'associazione culturale “L’Angolo
dell’Avventura”; ciclo di incontri “In viaggio dentro I'arte” con il dott. Davide Amaduzzi; serate
culturali con I'associazione “Il Legg’io”.

Corsi di sfoglia e pasta fresca in primavera, tenuti da un cuoco del Centro nei nostri locali.

g. Tuttii mercoledi sera crescentine da asporto e/o servite al tavolo in occasione di incontri di piccoli
gruppi associativi.

h. Festa della donna.

i. Iniziative in occasione dell’anniversario della nascita del Centro (ottobre-novembre).

j. Giornata sulla violenza contro le donne nel mese di novembre.

k. Mercatino di Natale dell’ “Officina delle idee”: evento istituzionale con I'esposizione e la vendita di
lavori eseguiti nel laboratori del Centro.

3- INIZIATIVE STRAORDINARIE PER ADULTI

a. Mercatino del baratto: iniziativa solidale in collaborazione con i volontari del “Progetto Recovery
College San Lazzaro di Savena”.

a. Possibili serate di solidarieta e/o eventi per associazioni del terzo settore. (es. Centofarfalle ODV, |l
Cucciolo ODV, ANT, SPI Cgil).

b. Iniziative solidali con/per il Comitato Val di Zena.
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Partecipazione alla Comunita Energetica. Il Presidente del Centro e consigliere nel Consiglio
Direttivo della Comunita.

Spettacolo - saggio di fine anno di danza orientale.

Momenti di convivialita tra i collaboratori (anniversario, auguri Natale ed altro).

ATTIVITA’ CONTINUATIVE PER BAMBINI/RAGAZZI IN COLLABORAZIONE E/O CO-PROGETTAZIONE
Tutti i pomeriggi “Laboratorio compiti”, attivita gratuita rivolta a ragazzi che necessitano di aiuto
scolastico (scuola primaria e secondaria), tenuto da insegnanti e collaboratori volontari.

Dal 2023/24 il Centro Tonelli coordina I'attivita con la collaborazione di SPI-CGIL di San Lazzaro, che
fornisce locali e volontari.

Il laboratorio € in rete di co-progettazione con i servizi sociali del Comune, del servizio minori ASL,
dirigenti, insegnanti e rappresentanti degli altri laboratori.

Progetto “Pronti per la primaria, pronti per la secondaria”. Attraverso attivita ludiche strutturate
vengono potenziate le competenze cognitive, emotive, linguistiche e relazionali.

Tali attivita, curate da una pedagogista e dai suoi collaboratori, sono essenziali per arginare

il fenomeno della dispersione scolastica.

Si auspica che tali corsi possano essere realizzati in co-progettazione con il Comune per allargare
I"'utenza alle fasce deboli.

Proseguimento del corso di danza contemporanea ed espressione corporea per bambini dai 5 ai 13
anni, con particolare attenzione all'inserimento delle fasce deboli in collaborazione con la societa
sportiva “Centro Movimento Solaris”(dal 2026 il corso € denominato “Muoversi con gioia”).
Collaborazione con la Virtus Atletica con possibilita di contributi per I'inserimento di bambini
appartenenti a fasce deboli.

In collaborazione con la scuola Fantini: attivita didattiche degli alunni presso il nostro orto giardino;
attivita dei volontari del Centro per I'organizzazione delle feste ( festa di Natale e di fine anno della
scuola dell’'infanzia e festa di fine anno della scuola primaria).

In collaborazione con la scuola di musica “Music Studio” si tengono corsi musicali per varie fasce
d’eta il lunedi, mercoledi, giovedi pomeriggio ed il sabato mattina con inserimento di gratuita;
proseguimento del progetto musicale gratuito “Creare una band”.

In collaborazione con il comitato genitori dell’IC1: mercatino/i dei libri scolastici usati della scuola
secondaria di | e Il grado.

INIZIATIVE STRAORDINARIE PER BAMBINI E RAGAZZI

In co-progettazione con il “Gruppo dei genitori del quartiere” (festa Befana, Carnevale, festa di
Primavera, caccia all’'uovo, Halloween, pomeriggi al cinema, pomeriggio/serata ballo/talent show e
tombole); laboratori per imparare e stare insieme: giochi da tavolo, giochi di societa, lavoretti per
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la festa della mamma, letture sotto il salice, curiamo insieme orto e giardino insieme ai nonni del

centro, mercatino di scambio di vestiti e giocattoli.
b. In occasione della giornata sulla disabilita “Disco Party”: serata di musica ed integrazione per

adolescenti in collaborazione con Habilandia e Cadiai.
c. Festa di fine anno della scuola di musica.
d. Laboratorio educativo invernale “Tra natura, tradizione e creativita”.

San Lazzaro,26 ottobre 2025 La Presidente Carmela Cuozzo
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